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経営コンサルティングの株式会社リンクアンドモチベーション（以下 LM、東京都中央区 代表取締役社長：小笹芳央）は、

この度、株式会社ブレイン・コミュニケーションズ企画、株式会社毎日コミュニケーションズ提供によるテレビ東京の新番組

『オシゴト交換（オシゴトスイッチ）』の製作を行うこととなりました。 

 

 

 

LM は、「モチベーション」をテーマにした経営コンサルティング会社として、社員・採用応募者・投資家・顧客など企業のス

テークホルダー（利害関係者）との関係に着目したコンサルティングサービスを提供しています。 

 

その中で、従来より企業のメッセージを伝えるための紙・WEB・映像などメディア制作の支援も行って参りました。 

映像においては、「社会の活性化に貢献する」という会社のビジョンの元、放送番組の制作にも事業展開しており、「カン

ブリア宮殿」（テレビ東京）等の番組制作にも携わっています。 

 

今回の番組については、株式会社ブレイン・コミュニケーションズ様と株式会社毎日コミュニケーションズ様が、「働く女性を

応援したい」というメッセージを「テレビメディア」という手段で伝えるにあたって協力企業を探されていたことから、LM が製作

を担当するに至りました。 

 

 

 

 

「今、転職を考えている」 「新しい仕事をしてみたい」 そんな考えを持つ 20 代の一般女性が、3 日間だけ憧れの仕事や

以前から興味のある仕事に挑戦する番組です。 

新しい職場環境で一体どんな「気づき」が得られるのか！？視点をスイッチし、価値観をスイッチし、あらゆる考え方をスイ

ッチしていく！ 

 

■「オシゴト交換」の流れ 

（１） 今回チャレンジする女性のプロフィールを紹介。現在の仕事に対する悩みや、興味のある 

仕事への想いを紹介します。 

 

（２）3 日間お世話になる直属の上司と話し合い、3 日間でやれること、やってほしいことをすり合せ、 

実際にそのオシゴトをしていただきます。 

 

（３）最終日に、目標に対する結果を検証し、3 日間の仕事ぶりについて上司からフィードバックを 

受けます。 

 

⇒この一連を VTR で紹介後、スタジオで今回の体験を MC と一緒に振り返ります。 

株式会社リンクアンドモチベーション 

新番組 「オシゴト交換
スイッチ

」を製作  

10月5日よりテレビ東京系全国ネットで放映スタート 
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■サブコーナー「働きウーマン研究所」 

20 代の働く女性を応援している WEB サイト「escala cafe」（http://escala.jp）の 

アンケート結果から、働く女性の等身大の声を分析、紹介します！ 

 

 

 

 

【  番組名  】 オシゴト交換（オシゴトスイッチ）  

【  放送局  】 （株）テレビ東京  

【 放映日時 】 10 月 5 日（金）25 時 30 分～ テレビ東京系列全国ネットで放送 

【  出演者  】 須藤 元気（元格闘家）、その回のお仕事体験者 

【 製作著作 】 （株）リンクアンドモチベーション 

【   企画   】 （株）ブレイン・コミュニケーションズ 

【   提供   】 （株）毎日コミュニケーションズ  

 

 

 

■株式会社リンクアンドモチベーション RD 室  ブランド開発ユニット 広報担当：中村・齋藤 

TEL：03-3538-9517 FAX：03-3538-8672      email：pr＠lmi.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

以上 

本リリースに関する報道関係者のお問合せ先 

株式会社リンクアンドモチベーション  http://www.lmi.ne.jp/ 

■代表取締役社長：小笹芳央■本社：東京都中央区銀座 3－7－3 銀座オーミビル■創業：2000 年 4 月 

■資本金：5 億 3 千 8 百万円■2006 年 12 月期売上高 63.5 億円■Tel：03‐3538‐8671（代表） 

■事業内容：モチベーションエンジニアリングによる企業組織の変革コンサルティング 
 

番組概要 

MC：須藤 元気 
MC：須藤元気 


